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Sistema di Accreditamento ECM – Regione Piemonte 

DESTINATARI 

Il corso è rivolto a Professionisti, Utenti e 

Familiari, Studenti, Operatori e alla 

Popolazione, fino ad un massimo di 100 

partecipanti 

 
MODALITÀ DI ISCRIZIONE 

 
Per gli interni: iscrizione online mediante il 

portale ECM 

www.formazionesanitapiemonte.it 

  

Per gli esterni: iscrizione preferibilmente online 

mediante il portale ECM 

www.formazionesanitapiemonte.it 

 

oppure tramite compilazione del modulo 

presente al seguente link: 

https://forms.gle/rG6V1bTdDiSY8mqR8 

 

 

ISCRIZIONI ENTRO IL:  
5 dicembre 2019 

 
Sarà fornita conferma di partecipazione 

all’evento 

 
 

 
 

COMITATO SCIENTIFICO 
Emanuele Bruno  

Diego Targhetta Dur 
 

PROGETTISTI DEL CORSO 

Giorgio Berutti, Emanuele Bruno 
 

PROGETTISTA ECM DEL CORSO 
Fabrizia Cogo 

 
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 

Fabrizia Cogo 
Lara Fresc 

 
con la collaborazione di: 

- Associazione Più Diritti - Settimo Torinese 
- Coop. sociale L'arte della cura - Ivrea 

 
 

SEGRETERIA ECM 

S.S. Qualità e Formazione 

Via Monte Navale Ivrea 

Tel.0125425999 

formazionesegreteria@aslto4.piemonte.it 
 

 
 
 

ASSEGNAZIONE CREDITI ECM 
 

I crediti ECM verranno assegnati solo ed 

esclusivamente se: 

 Presenza al corso 90%  

 Superamento verifica di apprendimento 

 Compilazione questionario di gradimento 

corso e docenti  

Evento Formativo Regionale 

Cod. ECM 134-35333 
 

L’approccio del ‘fareassieme’ e la 
partecipazione attiva di utenti e 
familiari in un servizio di salute 
mentale orientato alla recovery 

 
Primo Corso del Recovery College di 

Ivrea 
 

 
 

12-13 dicembre 2019 

Dalle 9.00 alle 17.30 

Polo Formativo Universitario  

Officina H – Ivrea  

 
Crediti ECM calcolati: 15 

 
 

 

 

 



 

 

 

AREA TEMATICA 
Area Comunicazione e Relazione 

 

OBIETTIVO DEL DOSSIER 
FORMATIVO 

Obiettivo di Processo 
 

OBIETTIVO DI INTERESSE 
NAZIONALE 

12- Aspetti relazionali (comunicazione 
interna, esterna, con paziente) e 

umanizzazione cure 
 

PREMESSA 

Nel panorama nazionale e internazionale 
esistono già molte realtà che hanno dato 
ai propri servizi un’impronta orientata 
alla recovery, al protagonismo degli 
utenti e alla co-produzione.  
La finalità di questo progetto formativo è 
far conoscere a tutti gli operatori della 
salute mentale e ai cittadini interessati 
queste esperienze di servizi “recovery 
oriented”, approfondendo le declinazioni 
che la recovery ha assunto in ciascuno di 
essi. Ulteriore finalità è quella di creare 
uno spazio di scambio e riflessione e 
presentare una proposta per il territorio 
di Ivrea. 
 

OBIETTIVO GENERALE  
Sviluppare le conoscenze teoriche sulla 
recovery, sui servizi recovery oriented 
esistenti nella realtà nazionale e sulle 
implicazioni cliniche e organizzative 
dell’approccio recovery nei servizi di 
salute mentale 
 
 
 
 
 

Docenti 
 

Maria Antonietta Binetti 

Psichiatra, ASL TO4 - Ivrea 

 

Emanuele Bruno 

Psicologo, Casa dell’Ospitalità – Ivrea 

 

Roberto Cuni 

Utente Familiare Esperto, Trento 

 

Renzo De Stefani 

Psichiatra, Trento 

 

Rosaria Murtas 

Utente Familiare Esperto, Trento 

 

Paola Santo 

Psichiatra, Centro di Salute Mentale di 

Trento 

 

Laura Tenuti 

Utente Familiare Esperto, Trento 
 

 

PROGRAMMA 

 
 
 
 
 
 
 

Programma 
 

12 dicembre 
 
Dalle 9.00 alle 13.00 
 
 

Dal “fareassieme” a un Servizio di salute mentale 
recovery oriented – R.De Stefani 
Il sapere esperienziale dell’UFE  e le sue pratiche 
(Parte 1 e parte 2) – L.Tenuti, R.Murtas 
Il mondo degli UFE: alcune questioni aperte – R. 
Cuni 
Confronto in plenaria 
 

 

Dalle 14.00 alle 17.30 
 

Gioie e dolori degli operatori nel rapporto 
quotidiano con gli UFE – P.Santo 
Lavori di gruppo 
Confronto in Plenaria 
 

13 dicembre 
  
Dalle 9.00 alle 13.00 
 
Presentazione del Progetto Recovery College del 
Gruppo di lavoro dedicato di Ivrea – moderatore 
R. De Stefani 
Discussione plenaria sulle esperienze di Trento e 
Ivrea – R. Cuni, E. Bruno , M.A. Binetti 
 
Dalle 14.00 alle 17.30 
 
Visione Documentario sugli UFE  
Gruppi di lavoro autogestiti con focus su UFE, 
servizi recovery oriented, Recovery College' – P. 
Santo 
Discussione in plenaria dei report dei lavori dei 
gruppi autogestiti 
Conclusione dei lavori 
 


